Kurstermine 2024/25

3. Lehrgangsjahr (Counsellor Lehrgang 2022)

1IIApL

Akademie fiir psychosoziale Lebensberatung
Counselling professional

4. Oktober 2024
Modul 14 (10 UE
Stephan Innerhofer

Administrative, steuerliche und ékonomische Aspekte der Selbstandigkeit,
Organisationsplanung, Buchhaltung

5. Oktober 2024
Modul 15 (10 UE
Marion Brugnara

> Fragen im Zusammenhang mit Counselling
Familienrecht, Erbrecht, Personenstandsrecht, Sachwalterschaft-Recht,

Gewaltschutz

6. Oktober 2024
Modul 16 (10 UE
Margarethe Profunser

Berufsbild, Berufsorganisation, Marketing

8.-10. November 2024
Modul 13 (30 UE
Ulrike Wiegner

nunikation und Konfliktbewaltigung

Selbstwahrnehmung in Gruppenprozessen und Rollen, Beziehungsmuster in
Gruppen; Gewaltfreie Kommunikation, Konfliktlésungsmodelle und Strategien

17.-19. Januar 2025
Modul 17 (30 UE
Sandra Scherz & Stefan Eikemann

jie und Beratung im Kinder- und Jugendalte

Theorien der Entwicklungspsychologie, Erlernen verschiedener Methoden zur
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

14.-16. Februar 2025
Modul 19 (30 UE
Stefan Eikemann

Lebenszyklus von Paaren/Paarbeziehung, Lebenszyklus der Familie, Sexualitat,
Trennung/Scheidung

21.-23. Méarz 2025
Modul 18 (30 UE
Beate Bruckner

Methode und Anwendung der Logotherapie nach Viktor Frankl

24.-25. Mai 2025

Modul 20 (20 UE

Ulrike Wiegner & Johanna Kiniger &
Andreas Huber

[risenintervention 3
Medizinische und biologische Aspekte der Beratung. Erkennen eines Traumas,
Umgang in Beziehung zu traumatisierten Personen, Zusammenarbeit mit

verwandten Berufsgruppen

19. Oktober 2024 — AZ
1. Februar 2025 — SE
23. Mai 2025 - UW

C / \
GOV (U Ut)

Prozessbegleitende Gruppensupervision
Protokollauswertung der Beratungsgesprache, Selbstreflexion und die damit
verbundene personliche und beraterische Weiterentwicklung

Studientag

Pro Semester wird min. ein 6ffentlicher Studientag angeboten, der zur fachlichen
Weiterbildung genutzt wird.

Fin Stiidienta e e 3 3

https: apl—” g/weiterbildung/

rol.org ). -> nicht in den Lehrgangskosten
enthalten
200 UE a 45 Min. 20 Modultage
10 UE & 45 Min. Studientag
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Kurstermine 2024/25

3. Lehrgangsjahr (Counsellor Lehrgang 2022)

Fachliche Tatigkeiten (400 Std):

Peergruppe zur Prozessreflexion
20 Std

20 Stunden in selbst organisierten Kleingruppen

Protokollierte Beratungsgesprache
50 Std

Schriftliche Dokumentation der gefiihrten 50 Beratungsgesprache
Davon 4 Beratungsgesprache mit Video in der Supervision

Selbststudium

Auseinandersetzung mit den Ausbildungsinhalten, Lesen der Fachliteratur und

120 Std | schriftliche Buchreflexionen
Praktikum | Praktikum in beratungsspezifischen Praxen oder Institutionen oder im Rahmen von
180 Std | Seminarassistenz oder Vortragen
Abschlussarbeit | Schriftliche Abschlussarbeit von 12 — 15 Seiten, in Absprache mit einer:m
20 Std | Ausbilder:in

Einzelselbsterfahrung
6 Std

6 Stunden Einzelselbsterfahrung bei einer:m Referent:in aus dem
Ausbildungsteam (selbst organisierter Termin) -> nicht in den Lehrgangskosten
enthalten

Einzelsupervision
4 Std

4 Stunden Einzelsupervision bei einer:m Referent:in aus dem Ausbildungsteam
(selbst organisierter Termin) -> nicht in den Lehrgangskosten enthalten

UE = Unterrichtseinheit & 45 Minuten
ESE = Einzelselbsterfahrung

ESV = Einzelsupervision

GSV = Gruppensupervision
Ausbildungsteam:
Hauptreferent:innen

AZ = Andreas Zimmermann
SE = Stefan Eikemann
UW = Ulrike Wiegner

Counsellor avanzato i.A.:

AH = Andreas Huber

JK = Johanna Kiniger
SS= Sandra Scherz

StSt = Stefanie Stollreither
AF = Astrid Fleischmann
BB = Beate Bruckner

MB = Marion Brugnara
MP = Margarethe Profunser
Stl=  Stephan Innerhofer

Hinweis: Nach Abschluss des 3. Aushildungsjahres kénnen die Fachlichen Tatigkeiten im Sinne eines 4.
(max. 5.) Entwicklungsjahres abgeschlossen werden.

Alle Angaben bzgl. Curriculum und Gebihren gelten vorbehaltlich notwendiger Anpassung an nationale
Anforderungen. Die Auszubildenden werden dartiber zeitnah informiert.
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Kurstermine 3. Ausbildungsjahr 2024/25

2025

Januar Februar Marz April Mai Juni
1 So 1 Di 1 Fr Aeheign |1 S0 1 Mi veae 1 1 Sa Gsvse 1 Sa 1 Di 1 Do Tagcerater | 1 So
2 Mo 36| 2 Mi 2 Sa 2 Mo a9f 2 Do 2 So 2 So 2 Mi 2 Fr 2 Mo ;=0 13
3 Di 3 Do 3 So 3 Di 3 Fr 3 Mo 6 3 Mo 101 3 Do 3 Sa 3 Di
4 Mi 4 Fr wmdias | 4 Mo as| 4 Mi 4 Sa 4 Di 4 Di 4 Fr 4 So 4 Mi
5 Do ;o |5 Sa Mawswe |5 Di 5 Do 5 So 5 Mi 5 Mi 5 Sa 5 Mo 10 5 Do
6 Fr 6 So - 6 Mi 6 Fr 6 Mo ., ° 2| 6 Do 6 Do 6 So 6 Di 6 Fr
7 Sa 7 Mo 411 7 Do 7 Sa 7 Di 7 Fr 7 Fr 7 Mo 151 7 Mi 7 Sa
8 So 8 Di 8 Fr Mod13uw | 8 So 8 Mi 8 Sa 8 Sa 8 Di 8 Do 8 So Pfingsten
9 Mo o[ 9 Mi 9 Sa MU | 9 Mo sof 9 Do 9 So 9 So 9 Mi 9 Fr 9 Mo I x
10 Di 10 Do 10 So wed.13ue |10 Di 10 Fr 10 Mo 7110 Mo 1] 10 Do 10 Sa 10 Di
11 Mi 1 Fr 11 Mo a6 11 Mi 11 Sa 11 Di 11 Di 1 Fr 11 So Mutetss | 11 Mi
12 Do 12 Sa 12 Di 12 Do 12 So 12 Mi 12 Mi 12 Sa 12 Mo 20[ 12 Do
13 Fr 13 So 13 Mi 13 Fr 13 Mo 3[13 Do 13 Do 13 So 13 Di 13 F
14 Sa 14 Mo 42[ 14 Do 14 Sa 14 Di 14 Fr Mod1gse |14 Fr 14 Mo 16| 14 Mi 14 Sa
15 So 15 Di 15 Fr 15 So 15 Mi 15 Sa Mo1sse |15 Sa 15 Di 15 Do 15 So
16 Mo 38[ 16 Mi 16 Sa 16 Mo 51| 16 Do 16 So Mod19.5t 16 So 16 Mi 16 Fr 16 Mo 2
17 Di 17 Do 17 So 17 Di 17 Fr Missh {17 Mo 8/ 17 Mo 12|17 Do 17 Sa 17 Di
18 Mi 18 Fr 18 Mo 718 Mi 18 Sa Mi7ssh |18 Di 18 D 18 Fr 18 So 18 Mi
19 Do 19 52 B 19 Di 19 Do 19 50 wmssn |19 Mi 19 M 19 Sa 19 Mo 21[19 Do
20 Fr 20 So 20 Mi 20 Fr 20 Mo 4| 20 Do 20 Do 20 So Oste 20 Di 20 Fr
21 Sa 21 Mo 43) 21 Do 21 Sa 21 Di 21 Fr 21 Fr Mes1888 |21 Mo 0 17|21 Mi 21 Sa
22 So 22 Di 2 Fr 22 So 22 Mi 22 sa 22 Sa Modi88 |22 Di 22 Do 22 So
23 Mo 39| 23 Mi 23 Sa 23 Mo 52| 23 Do 23 So 23 So Med 188 | 23 Mi 23 Fr Swuw {23 Mo %
24 Di 24 Do 24 So 24 Di teiigwend | 24 Fr 24 Mo 9| 24 Mo 13| 24 Mi 24 Sa |od.20.56aH| 24 Di
25 Mi 25 Fr 25 Mo 4|25 Mi 4o 25 Sa 25 Di 25 Di 25 Fr swaieersg |25 S0 Mod.20.KeAH| 25 Mi
26 Do 26 Sa 26 Di 26 Do ... |26 So 26 Mi 26 Mi 26 Sa 26 Mo 22| 26 Do
27 Fr 27 So 27 Mi 27 Fr 27 Mo 5| 27 Do g | 27 Do 27 So 27 Di 27 Fr
28 Sa 28 Mo 44] 28 Do 28 Sa 28 Di 28 Fr 28 Fr 28 Mo 18| 28 Mi 28 Sa
29 So 29 Di 29 Fr 29 So 29 Mi 29 Sa 29 Di 29 Do 29 So
30 Mo 40[ 30 Mi 30 Sa 30 Mo 1130 Do Fr Mo
UW = Ulrike Wiegner SE = Stefan Eikemann |AZ = Andreas Zimmermann BB = Beate Bruckner GSV = Gruppensupervision

S.Sch. = Sandra Scherz

J.K.&A H. = Johanna Kiniger & Andreas Huber

St.I. = Stephan Innerhofer

M.B. = Marion Brugnara



