Curriculum Counsellor Professional
(bersicht Module — 2. Ausbildungsjahr

2. Ausbildungsjahr

1IIApL

Akademie fiir psychosoziale Lebensberatung
Counselling professional

Modul 7 (30 UE)
Stefan Eikemann

Praxisfelder der Beratung in Familie, Erziehung, Partnerschaft und
Sexualitat

Theoretische Grundlagen, praxisorientierte inhaltliche Grundlagen,
Grundlagen der Beratungspraxis

Modul 8 (30 UE)
Andreas Zimmermann

Methodik der systemischen Beratung

Uberblick Beratungsmodelle, Bertihrungspunkte und Abgrenzung,
Diagnostik der Ressourcen, Umgang mit Angst, Zwang und Depression

Modul 9 (20 UE)
Astrid Fleischmann

Kreative Methoden im Counselling

Kennenlernen der kreativ-bildnerischen Ausdruckstechniken als Medium
zur Selbsterfahrung

Modul 10 (30 UE)
Andreas Zimmermann

Gruppenselbsterfahrung/Encounter

Selbsterfahrung im Gruppenprozess, Selbst- und Fremdwahrnehmung,
praxisorientierte Ubungen zum Einzelgesprach und Gesprachsanalyse

Modul 11 (30 UE)
Ulrike Wiegner

Krisenintervention 2

Konfliktarbeit, prasuizidales Syndrom, Sucht und Abhangigkeit,
Essstorungen

Modul 12 (20 UE)
Ulrike Wiegner

Counselling im Netzwerk der psychosozialen Arbeit

Funktionen von Netzwerken, Beziehungsformen in Netzwerken, Selbstbild
der Counsellor

GSV (40 UE)

Prozessbegleitende Gruppensupervision
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